


ПЛАН
тренировки ГУУС-1 по шахматам  14 апреля 2020 года.

Тренер-А.Н.Поникаровский, староста-Михаил Суринов.

1 урок 17.30 - 18.10.           Раздел ПЛАНА учебного процесса - ОФП.

Общеразвивающие  упражнения: отжимания; приседания; поднимание и опускание ноги, сгибание и разгибание ног стоя, сидя, лёжа, взмахи ногой; сочетание движений различными частями тела; упражнения на пресс; упражнения на формирование правильной осанки.

18.10-18.15 - перемена.

2 урок 18.15 - 18.55. Раздел ПЛАНА учебного процесса "Техника и тактика".
Тема урока:  "Стратегические приёмы в шахматах".
Методическая литература : "Стратегические приёмы". В.Бронзик, А.Терёхин.
Ограничение Коня.



Лекционный материал выдаётся анализом критической позиции партии.






























Домашнее задание: решение задач по "Тестам по тактике" В.Конотопа для  первого разряда; игра в быстрые шахматы и/или блиц на официальных шахматных сайтах.
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16. 3 Wd7?!

CyliecTBeHHOe ynyllleHue. YH-
IIMKEpP He MOJIb3yeTCs BO3MOXHO-
cTbio xo70M 16...d5! npegocraBuTh
cBoeMy KoHio mnojie d6. Jlydmium
OTBETOM Ha 3To ObL1 661 X074 17.b5!.
YT1ob6bl He IMeperpyaTb YMTATEJIsI
M3JIMITHUMH BapUaHTaMHM, CKaXKeM
JIMLIb, YTO COIJIACHO HaulemMy aHa-
713y YEPHBIE ObLIM Obl B COCTOSTHUM
TOYHOM HWIPOM HEWTPAJM30BaTh
MHUI{MATUBY COMEPHUKA.

17.5 e4 £157?!

B artoit mosunuu 17..d5 6bu10
yxe Hexopomo BBuay 18 Wg3!
Hanpumep: 18..Lf8 19.c4! £15
20.c3+, u 20..4d6? natankusa-
ercsi Ha 21.9xd5! cxd5 22.2xd5
Ned 23. Y14 ¢ Bolurpoimem.

Ho kxak MbI Bckope YBUIHUM, XO/,
CIeJJaHHbIA YEPHBIMH, TaK)Xe O4eHb
coMHuTesieH. BMecTo 3TOro cepnées-
HOrO BHMMAHHUS 3acayxkuBajio 17...
£d5!?, ¢ TeM 4TOOBI pa3MEHATDb
OIACHOIO HEMPUSITEIbCKOTO KOHS.
Hanpumep, 18.c4! £xe4 19.Exe4d a5
20.8xe8+ Exe8 21.a3, u xots 61aro-
Japsi Jiydiller NemeyHod CTPyKType
¥ MPEUMYILIECTBY aKTHBHOIO CJIOHA
Ha/Jl TACCUBHBIM KOHEM Ha CTOPOHE
OeJIbIX SICHBIN IepeBec, 3TO ObLJIO Obl
111 YHUMKepa 3HAYUTEbHO MEHb-
LIUM 3JIOM, 4YeM JaJIbHEeHIIUU XOJ
COOBITHI B MAPTHHU.

18.45)g3!

Bebie )xepTBYIOT NEMIKY U 0OpY-
IIMBAIOTCSI HA BPAXKECKOI'0 KOPOJISI.

18...2xc2

Ha 18..£g6 nocienoBaso Obl
19.h4!, mocne yero 19..2xc2 Obl-

ctpo npourpsiBaeT BBuay 20. Ecl
£ a4 21.%5 c HeoTpa3UMBIMU YIPo-
3amu. B ciyyae xe 18...£.e6 caeqyer
19.59h5, u Ha 19..2f5 6enbie oTBe-
yaioT He 20. £h6?! BBuay 20..We6!
(HeoXXHIaHHO rpo3UT MaT Ha el), a
20.h4! ¢ oTMuYHBIMK MEepcHeKTUBA-
MU B Oyinokaiiliiee Bpemsi pa3oOpaTh-
Cs1 C HEIIPUSITEJIbLCKUM KOPOJIEM.

19.2c1 £.a4

CJIoH 3aujuuaer nemky c6, HO
HUKOMM 00pa3oM He MOjep>KUBa-
eT CBOEro KOpOoJisi B TPYAHYIO /s
MOCJIeJHEr0 MUHYTY M COCTaBJISIET
B 3TOM CMbICJIE JOCTOMHYIO KOMIIa-
HUI0 KoHIo! Ilo Bcelt Jioruke max-
MaT aTaka OeJIbIX B TAKOM CUTyaluu
MPOCTO J0JKHA ObITh PellIaloei.

20.%h3?!

Cpasy sBoiurpeiBajio 2005 (c
YIPO30H 3aKOHYHUTh IMAPTHUIO XOAOM
21.Wg4) una20..Ee6-21.h3, na-
Hupys 22.2h4. B atom ciyyae 60pb-
6a Morjia Obl 3aKOHYMTBCSI CJIEYIO-
M oopasom: 21...86 22.h6+ L g7
23.2h4, u nopa omyckaTb 3aHaBec.

B naptuu e 4épHble MMOJy4aroT
BO3MOJHOCTbD €11i€ T0OOPOThCH.
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